Piknik Naukowy na rynku Manufaktury

Warsztaty zumby i tanca nowoczesnego

Taniec nowoczesny, zwany videoclip dance, to obecnie
najpopularniejszy styl tafca, krélujacy w teledyskach gwiazd muzyki.
Jest to kompilacja wielu styléw tanecznych, charakteryzujaca sie
dynamika i réznorodnoscia. Warsztat poprowadzi Michat Przybyta
finalista You Can Dance.

Podczas warsztatéw zumby Marta Soltys pokaze kroki dla oséb
poczatkujacych i srednio zaawansowanych. Uktady zumby

opieraja sie w wiekszosci na uktadach tancéw latynoamerykanskich,
np. funky, merengue, salsa, reggaeton, taniec brzucha, tym samym
zumba daje mozliwos¢ nauki podstawowych krokéw z wielu styléw
tanecznych.

18-25.04
Wystawa plakatéw ze zbioréw Muzeum Narodowego w Poznaniu
GALERIA PATIO 2, UL. STERLINGA 26

Wystawa plakatow — komunikat wizualny
AKADEMICKI OSRODEK INICJATYW ARTYSTYCZNYCH, UL. ZACHODNIA 54

Wystawa Okregu £édzkiego Zwigzku Polskich Artystéw Fotografikow ,post
scriptum”.
GALERIA PATIO 2, UL. STERLINGA 26
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XVI Festiwal Nauki, Techniki i Sztuki
wtodzi
18-25. 04 201 6

Akademia
Humanistyczno-Ekonomiczna w t.odzi

zaprasza na XVI Festiwal Nauki, Techniki i Sztuki

w Lodzi

- bogata oferta warsztatow

- wystawy plakatow

- nauka zumby i tafica nowoczesnego
Zgtoszenia na imprezy odbywajace sie w dniach 19 i 22 kwietnia

przyjmujemy pod numerem tel: 42 63 15 004 badz mailowo
mdobkowska@ahe.lodz.pl

I Szczegoéty na www.ahe.lodz.pl




Festiwal Nauki, Techniki i Sztuki w AHE w Ltodzi

22.04

25.04

* Budynek K: ul. Sterlinga 26
** Patio: ul. Rewolucji 1905 r. nr 52
*** Galeria Patio 2, ul. Sterlinga 26

10:00-11:30

Tworcze transgresje

Przekraczanie granic wlasnego myslenia, wychodzenie poza
schematy

Prowadzacy: dr K. Witerska

Miejsce: sala k 317*

11:00-12:30

Co wiem o sobie? Co wiedza o mnie inni?
Odkrywanie wtasnych pasji, mozliwosci, zainteresowan
Prowadzacy: dr K. Lasociriska/dr E. Dul-Ledwosiriska
Miejsce: sala k 318*

17:30-18:30

Jak rozwijac swoje zasoby osobiste

(poczucie wiasnej wartosci, skutecznosci i optymizm)
Prowadzacy: dr A. Gutowska-Wyka

Miejsce: sala k 202*

10:00-12:00

Pokaz pierwszej pomocy i techniki samobadania piersi przy
uzyciu fantomow

Prowadzacy: studenci wraz z opiekunem, kierunek
pielegniarstwo AHE, Katedra Pielegniarstwa Klinicznego
Miejsce: Patio**

11:00-13:00

Dlaczego Platon podwoit swiat?
Prowadzacy: dr O. Lucyszyna
Miejsce: salak 317*

15:00-17:00

Spotkanie z autorami wystawy ,Post Scriptum”
Prowadzacy: dr hab. prof.ndzw. L. Bartoszko
Miejsce: Galeria Patio 2***

Akademia Humanistyczno-Ekonomiczna w todzi

Piknik Naukowy na rynku Manufaktury

Dbaj o zdrowie

Studenci kierunku pielegniarstwo przy uzyciu profesjonalnego sprzetu
(fantomy do reanimacji, fantom do nauki samobadania piersi,
glukometr, cisnieniomierze) bedg edukowali na temat zasad udzielania
pierwszej pomocy i profilaktyki choréb cywilizacyjnych.

Warsztaty kreatywnosci
Warsztaty te wspieraja kreatywne myslenie i dziatanie, pozwalaja
na tworcze transgresje — przekraczanie granic i whasnych schematow.

Konsultacje z profesorami kierunku grafika Akademii
Humanistyczno-Ekonomicznej w Lodzi na temat

projektowania komunikatu wizualnego

we wspoétczesnych mediach

Dydaktycy kierunku grafika zaprezentuja na ekranach multimedialne projekty
studentow i przedyskutuja z zainteresowanymi osobami zagadnienia
projektowe nowoczesnego komunikatu wizualnego.

Warsztaty zumby i tarica nowoczesnego

Taniec nowoczesny, zwany videoclip dance, to obecnie najpopularniejszy styl
tanca, krélujacy w teledyskach gwiazd muzyki. Jest to kompilacja wielu styléw
tanecznych, charakteryzujaca sie dynamika i réznorodnoscia. Warsztat
poprowadzi Michat Przybyta finalista You Can Dance.

Podczas warsztatéw zumby Marta Sottys pokaze kroki dla os6b
poczatkujacych i Srednio zaawansowanych. Uktady zumby opieraja

sie w wiekszosci na uktadach tancéw latynoamerykanskich, np. funky,
merengue, salsa, reggaeton, taniec brzucha, tym samym zumbadaje mozliwos¢
nauki podstawowych krokéw z wielu styléw tanecznych.



